
SIEN SCHORTJE – Korte handleiding     
 
KNIPPEN: 
 
Voor de pas:  
kies een bestaand patroon van een shirt in de goede maat,  
of: kies een t-shirt dat goed past en neem hiervan het bovendeel op (patroon)papier over.     
Omdat het schortje niet strak hoeft te zitten, kun je een beetje ruim tekenen. Voor het 
achterpand doe je hetzelfde, maar knip deze middendoor. 
Rok en eventuele mouwtjes kunnen uit de losse hand getekend. 
 
 
NAAIEN: 
 
1) Werk alle delen af. 
 
2) Sluit de 2 schoudernaden. 
 
3) Zoom de mouwinzet 
 
of : zoom de onderrand van de kapmouwtjes en zet deze eventueel met kant/broderie af. 
Rimpel de kapmouw tot de juiste lengte (even passen langs mouwinzet) en zet deze in de 
mouwinzet vast.  
 
4) Zoom de zijnaden. 
 
5) Knip en stik 4 strikbanden. 
 
6) Zoom de halsnaad en middenachternaad, stik de strikbanden op de juiste plaatsen,  
  
of: teken aan de hand van je patroon belegdelen, stik de schoudernaden van de belegdelen en 
stik het beleg g.k.o.e. op het voor- en achterpand t/m middenachter vast, stik hierbij de 
strikbanden op de juiste plaats mee. Keren en doorstikken.  
 
7) Zoom de middenachternaden van de rok. 
 
8) Rimpel de bovenkant van de rok tot deze langs de onderrand van het lijfje past en stik deze 
vast (middenachter blijft dus open). 
 
9) Zoom de rok en/of zet (broderie)kant langs de zoom. 
 
Klaar! 
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Voorkant Sien-schortje met kapmouwtjes 
 
 

 
 
Achterkant Sienschort met striksluitingen 
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Achterkant Sienschort (open, met beleg aan de binnenkant) 
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